المساواه بين الرجل والمرأة اكذوبة 
بیولوجیه 


دكتورة عنايات عزت عثمان 
أستاذ و رئيس قسم الباطنة 
كلية طب (بنات) 
جامعة الازهر 


بسم الله الرحمن الرحيم 
و الحمد لله فى الأولى و الاخرة 
و الصلاة و السلام على سيدنا محمد 
فى الأولين و الأخرين 


شکر واجب لکل من: 

الأستاذ الدكتور فوزي حلاوة أستاذ الكيمياء الحيوية كلية طب جامعة القاهرة 
الأستاذ الدكتور محمد قمر أستاذ أمراض الباطنة كلية طب جامعة الزقازيق 
الدكتورة الفت انور مدرس التشريح كلية طب جامعة الأزهر 


قال الله تعالی: ( ولیس الذکر کالآنثی) ۳٢(‏ - ال عمران) | 
الله سبحانه وتعالى خلق الرجل والمرأة ليكمل كل منهما الاخر وليست المراة افضل 
من الرجل وليس الذكر افضل من الانثى ولكن لكل منهما مهمة خاصة به. 
قال الله تعالى( والليل اذا يغشى. والنهار اذا تجلى .وما خلق الذكر والانثى. ان سعيكم 
لشتی ) الایه اد سوره الليل 
ان الله قد اقسم فى هذه الايات بالليل اذا غطى بظلمته الكون وستر بشبحه الوجود 
وجعله سكنا لكافة الخلق يأوى فيه الانسان والحيوان الى مأواه ويسكن بين 
الاضطراب والحركة ثم اقسم الله بالنهار اذا تجلى وانكشف وأنار العالم واضاء 
الكون لتكون حركة الخلق وسعيهم الى اكتساب الرزق. 
والحكمة فى هذا القسم ما فى تعاقب الليل والنهار من مصالح لا تحصى فانه لو كان 
ال كا ا ا و کک ا ا ا ا 
ولاختلت مصالح البشر ( وما خلق الذكر والانثى ) ثم اقسم القادر العظيم الخالق 
المبدع بخلقه صنفى الذكر والانثى من نطفة اذا تمنى فكما ان الليل والنهار متكاملان 
كذلك الذكر والانثى لا غنى للوجود عنهما ويكمل بعضهما البعض ولذلك خلق الله 
الذكر والانتى مختلفين 
الهدف من البحث: البحث عن الاختلافات بين تركيب الذكر و الانشى على 
مستوى الخلايا و الاجهزة من واقع الابحاث المعملية. 
يحتوى البحث على فصلين 
الفصل الاول: 

أ-التلقيح والنمو داخل الرحم 

ب-النمو اثناء الطفولة 

E 

د- الحمل و الرضاعة 

ه الشيخوخة 


الفصل الثانى : 


الفروق فئ اخهرة الخمح بين الجن 
١‏ الى ىËÙخËخ‏ (الدماغ) 
-القلب والجهاز الدورى 
E E‏ 
٤‏ -الجهاز المناعى 
5 العظ تام 
٦‏ العضلات 
۷- الشعور بالالم 
۸- الدم 
۹- الكبد 
-١‏ البول 
١‏ متو ظط العم 
أولا: الفصل الأول 


ا-التلقيح:- 

يحدث التلقيح بأتحاد الحيوان المنوى الذكرى مع البويضة الانثوية بعد ان يصل 
الحيوان المنوى الى البويضه قاطعا مسافه كبيره من المهبل مارا بالرحم الى ان يصل 
الى قناه فالوب اى ان الحركه هى دور الحيوان المنوى وبدونها لا يتم التلقيح وفى 
بعض الاحيان تكون حركة الحيوانات المنويه فى الذكر اقل من الطبيعى وهذا يكون 
سببا من اسباب العقم فى الرجال 


اى ان التلقيح بدأ بحركة وايجابية الحيوان المنوى 


وهذه نقطه اولى تبرز ايجابيه الرجل عن المرأة فى التلقيح 
الحيوان المنوى يحتوى ۲۲ كروموسوما جسديا بالاضافه الى كروموسوم جنسى 
الذى يمكن ان يكون × او ۷ اى ان الحيوان المنوى اماان يحتوى على 


)¥+١(‏ أو ))+۲١(‏ في حين أن البويضات تحتوى على عددموحد 
منفرد(۲۲+)) فقط 


The fperta'g acrieonmaal 
ehagiaêa difest 

the eqd jelly 
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ف 


r 
ا‎ 
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9 The sperma hirleie eptera the 
qq CUtOplastr 


وباتحاد الحيوان المنوى اما ان يكون الجنيين 
(XET J FST)‏ معطيا ٤‏ + ×۲( ذكرا) 


(X+TT )+ (X+11)‏ معطيا XX + ٤‏ (انتى) 


0 
۲ 1 1 1 


1 
| ۱ X 1 
1 14 15 18 7 if 
(¢ |¢ ا‎ (١ 1 
9 0 i 3 : 
AMADE $ GHOSE 


ای من يتحكم فى نوع الجنيين هو الحيوان المنوى وما يحمله من كروموسومات وهذا 
دليل اخر على قوامة الرجل على المرأة منذ بدايه مشاركتة فى خلق الجنين ( باأذن 
الله) 

التركيية المختلفة لكل من الذكر والانثى تكون على مستوى كل الخلايا الجسدية اى 
ان كل خلايا الذكر تحمل ۷+٤٤‏ ×وكل خلايا المرأة تحمل ٤٤‏ +×× 
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فيما عدا ( الحيوان المنوى والبويضة ) حيث ان كل منهما يحمل نصف العدد من 
الكروموسومات الموجود فى الخلايا الجسدية 


ابتداء من الاسبوع الخامس بعد التلقيح 

يحمل الجنین قناتین احداهما تسمی مولیریان duct‏ ۵۸٣٥[اں"‏ واخری تسمی 
ولفیان ٤ال‏ «ھاگگاەW‏ الاولی تنمو لتعطی انبوبه فالواب ( ہھامهااھ۴ 
)ut‏ والرحم( وuاعاu‏ ) و الثلث الاعلى من المهبل (2”اعمں) اما قناه (ولفيان) 
فتنمو الى البربخ (كزصرل1ك1مء) والانبوبه المنوية (ئو٥]ء٤مل‏ وه ۷) والحويصلة 
المنوية (عاعزومر اه«زص_ع؟) فى وجود الكروسوموم۷( فى حاله الجنيين 
الذكر) فتنمو خصية مبكره ( خصیه جنینية ونوع) ٥٤۵1‏ ۴)و يحدث ضمور 
للمبيض وتفرز الخصية الجنينية عامل مثبط لنموقناة مولييريان( ہھاا٥] Mu]‏ 
)inhibitory actor‏ وکذلك تفرز هرمون تستستیرون 
(testosterone hormone)‏ 
ومشتقا اخر یسمی ثنائی التستیرون اilnÛأأ١” (Dihydro testosterone)‏ 
اللذان يساعدان قناة وليفيان فى النمو وتعطى البريخ والانبوبة المنوية والحويصلة 
المنوية وكذلك غده البروستاتا (Drury and Hawl1e(t,2000)‏ 
اى ان وجود الكروموسوم (۲)هو الذى يساعد على نموالخصية وضمور 
المبيض(وهذه نقطة تالثة لايجابية الكروموسوم ۷ ). 


Developing Female 


Development of Male 
Reproductive System 


Reproductive System 


Diaphragmatic Ligament Diaphragmatic Ligament 
of Mesonephros 


A da 
IY ا س‎ 
App. of Epid. = 
| nS (before descent) 
e دب‎ 


Opening of / 
Ejaculatory Duct +/ 


(mesonephric duc’ 
> 


Prostate Gland 


Bulbo-urethral 
Gland 


4 ___Labium Minus 


™ Urethra (penile) Labium Majus ` 
3 Vestibule 


كك الد ال واا ارو د وو ا ی و 
ااا رو وا کک وا و ا دا ا ا 
ف ال تود الى كهرو ف قارو ك ۷ ع ا اغا 
وهنا نلاحظ ان الجنين يمكن ان يحمل خصية وتفرز الهرمونات مبكرا فى حين ان 
فى الانثى المبيض لا يفرز هرمونات داخل الرحم بل كل التطورات من حيث نمو 
تاق الأ عضا القاا هى ارد رار الت ره نة را لجان لكر 
عن الانڻي). 
ای يمكن تلخيص ايجابية الذكر عن الانثى داخل الرحم فى الاتى: 

-١‏ حركه الحيوان المنوى يتحرك عابرا عنق الرحم وجسم الرحم حتى يصل 
الى قناه فالوب حيث يقابل البويضه ويلقحها 
-جنس الجنين يحدده الحيوان المنوى من الذكر 
٣-وجود‏ ۷كرموسوم الخاص بالجنين الذكر هو الذى يؤدى الى نمو الخصية 
وضمورالمبيض وعدم وجوده هو الذى يؤدى الى نمو المبيض وضمور الخصية 
( له تمو الاغضاء الاثرية 
اض ال ر د هيآ ف لى هو فا ا هه ال ا ااه 
الاعضاء التناسلية الذكرية وماتفرزه هذة الخصية المبكرة من هرمون 
التيستيسرون الذي يؤثر علي نمو المخ في الذكر. وبعد ثلاثة أسابيع من التلقيح 


يحتوي دم الام علي الهرمونات nllشيınة (chorionic gonadotrophins)‏ 
الت تكرن تھا آکیر, اذا کات الام تحمل انئی نها اذا كانث تحمل ذكز! بنسنة 
ذيادة 04۲۰ 


بعد الولادة وخلال فترة الطفولة المبكرة يختلف معدل نموالطفل عن الطفلة وهناك 
جداول خاصة بنمو كل منهما فى المراجع (2004 2١‏ ٣1ء1لع٥N)‏ تختلف ايضا 
الهرمونات فى الطفل عن الطفلة ويستمر هذا الاختلاف وما يعكسه من فروق فى 
التصرفات بين الجنسين 


ج- البلوغ 

يبدا البلوغ بارتفاع فى الهرمون المنشط للبويضة هرمون FSH (Follicular‏ 
stımulating hormone)‏ 
ویعقبه ارتفاع فى 4 hormone)‏ uteinizingا)‏ مصحوبا بارتفاع فی 
هرمون التيستيسرون او الاستروجين. 
يبدأ البلوغ فى الصبية الذكور من سن ٠٤-٠١‏ عام وتنمو الاعضاء التناسلية 
وتكبر الخصية وينمو شعر العانة و الابطين ويغطى الشعر معظم الجسم بشكل 
اة خا و اة ت دا عن ته لے مر د لات كف ر م اتک 
الذكور عن الانات تماما 
عند الأنئى تمو الظاهر الجشية الذالربة مصحربة بالخيض وتغير كل الاش 
تماما ويحدث هذا غالبا ابتدأ من عمر ٠١-١١‏ عاما. 

و دوره الحيض تستغرق حوالى ۲۸ يوما نتيجة لعمل وظائف مراكز خاصة فى 
المخ ( الغده النخامية ) 


أ - تغيرات الهرمونات اثناء عمر الانثي الي سن ۱۸ عام 
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ب- تغيرات الهرمونات اثناء الدورة الشهرية 

ويمثل الحيض نقطة اختلاف جوهرية بين الذكر والانثى فسيولوجيا وكذلك 
يمثل تغيرات توترية للمرأة قبلها وخلالهاو يجب علي المجتمع المحيط بها أن 
باخذها فى الاأغعشار و كذلك يجبا فى المراة فسها أن تر اغى ذلك 
EH AE‏ 
ثم يحدث الزواج وما يتبعة غالبا من حمل تتحمل المرأه تبعاته من مشقة ووهن 
دون الرجل وقد خلقها الله مهيئاة لذلك كما سوف نعرض من فروق بين الذكر 
والانثی. 


وبعد الحمل تتحمل المرأه الرضاعة وما تمثلة لها من عطاء حيث ترضع وليدها 
وتستمر الحياة لكل من الذكر والانثى بشكل مختلف فسيولوجيا 

ه الشيخوخة 

و عند عمر حوالى ٥١-٤١‏ تبدا المرأه مرحلة انقطاع الطمث وهذه تبدأ بارتفاع 
الهرمون المنشط للبويضة ۴5۲# ثم يليه ارتفاع فى هرمون الليوتينيزنج(13) 
وهذا يحدث ثانويا لنقص عدد البويضات و بداية توقف التبويض كلية حيث يحدث 
انخفاض فى مستوى الاستروجين نتيجة لبداية ضمور فى المبيض وبويضاته 
تماما 

اما عند الرجل فليس هناك حدث بعينه نستطيع ان تعرف منه الشيخوخة ولكن 
تبدأً المسألة بشكل تدريجى من حيث قلة الرغبة ومعدل أداء العملية الجنسية 
ويكون هذا فى سن متأخرة نسبيا عن المراه حيث تكون فى الرجل مابين سن 
٩‏ سنة. 


Fg. 3: Changes 


Testosterone 
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وقدرة الله فى الخلق تشكل الرجل مختلفا عن المرأه فى كل اجهزة الجسم وهذه 
الاختلافات ترجع کما اسلفنا الى ا 
-١‏ الفروق فى كروموسومات الخلايا وما تحملة من امشاج 
۲- الفروق فی نوع الهرمونات فی كل من الذكر والانثی 
ولنبداً تفصيل بعض الفروق فى الوظائف والتركيب فى اجهزة الجسم 


الفصل الثانى: 
الفروق بين الجنسين فى اجهزة الجسم: 


١‏ الۈزخ(الدماغ) 


ترجع الفروق الهامة بين مخ كل من الذكر والانثى الى هرمون التستيستيرون الذى 
فكل اة فى لن الامى دال الرخ حت انه الاح الان ای فى كل 
الاختلافات التركيبية بين الذكر والانثى (2006 1ه اء ع«iسع0)‏ وهذا الهرمون 
يبدا افرازة داخل الرحم ابتداءً من الأسبوع السابع. 

وزن مخ المرأة اقل من وزن مخ الرجل بحوالى )%٠١(‏ فمثلا: 

وزن مخ الرجل ۱۳۸۹۰۷ جرام 

وزن مخ المرأة ٠۲٤٠٠۰۲‏ جرام 

(Miarian and Legato 2003 ماريان و ليجاتو‎ ( 

الفروق فى حجم النوايا اوعدد الخلايا العصبية ما بين الجنسين يمكن تفسيرها 
بأثرالهرمونات المختلفة على معدل موت الخلايا طاوعل [[1عء فمتلا هرمون 
التيستيستيرون ينقص موت الخلايا العصبية حتى قبل الولادة ولذلك نجد ان الذكور 
اكثر عددا فى الخلايا العصبية عن الاناث( فورجر )۴٥u۲ge۲2006‏ 

کا ندنت فروق في غد وه د الخلاا امه ةا ا 
)Motor neuron (‏ فى الجزء الاسفل من جزع المخ ( aااuلمN‏ ) و الحبل 
الوک و اترات 

ثبت وضوحها و تفسيرها بالفروق الجنسية فى وظائف العضلات 

.(Sex differences in the function of muscles 

كما ثبت ان الرجال لديهم فى جهاز هم العصبى المادة السنجابية (إع)اه رهاع) 
وهى المنوط بها فهم المعلومات ,wlتlaبlq‏ جي (information processing)‏ 
اكترمن المادة البيضاء (إع)اهص مع)1طW)‏ والاخيرة وظيفتها توصيل مراكز 
المعلومات بعضها ببعض (۲5ع†1عc‏ ss11gعocام )wiring of‏ في حین ان النساء 
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علي العكس» حيث ان الجهاز العصبى للمرأة يحوى نسبه اكبر من المادة البيضاء 
واقل فى المادة السنجابية.( 2006 (Fourger‏ 


الفروق بين الجنسين فى الجهاز العصبى المركزى لهادور محورى فى تشكيل 


الت ر كلك لكات اة رافدرات رة . 


اختلاف هرمونات الذكروالانثى (sل1هإعاء‏ اله« 6) هى المسئولة عن عدم 
تماثل المخ فى الجنسين فمثلا بعض الاجزاء فى النصف المخى الايسر تكون اكثر 
کوا ف ارج ل ر ار وكوف الي افر الكر في اتضص اف 
مناطق المخ للرجل مع اداءافضل (كيلى 1991 را1اء)) 


لقد اثبت العالم دوينج وزملاوؤة 001 (2006 )(Dewing et al‏ ان 
کروموسوم ۷۲ مرتبط به عامل يسمی (۸۷؟) وهذا العامل يؤثر مباشرة فى 
الحضاضن كا الحو لكك ا دت ران ارات 


(Negrostrial) Jl الخاصة بجھاز النیجروستڌر‎ طopaminergic‎ neurons 
. وما يتعلق به من نشاط عصبي وعضلی خاص‎ 


كما اثبت العالم لوبيز وزملاؤه )2006 اچ e‏ sم0p[)‏ وجود جین مرتبط 
بالکروموسوم ×سماہ )۴P٥0[31×(‏ واثبت ان المرأۃ لدیھا فی مخھا ضعف او اكثر 
من الضعف مما لدى ار خلس ها الكن وات ت ان اختلاف نسبة تركيز هذا 
ا غو هار 
- اثناء التحدث يتم تنشيط الجانب الایسر الامامی ط0[ 1ھ٤ره۲؟‏ ا۴ء] للمخ هذا 
فى حالة الرجل اما فى حالة المرأة فانة يتم تنشيط الجانبين الايسر والايمن الاماميين 
هذا ما يمكن ان يفسر به ان تعلم اللغات والكلام عند المرأة اسرع واكفأً عنه فى 
الرجل(1995 (Shaywitz et al‏ 
- اثناء الفقاط العقلى شط متاطى فى مخ المراة رمن تلك اتن بم تشيطيا فى 
الرجل وهذا يفسر مقدرة المرأة على ان ت تنجز اكثر من عمل فى وقت واحد 
(titaskin8اuص)‏ بینما لا یستطیع الرجل إلا َ یرکز فی عمل ذهنی واحد 
وخاصية المرأة فى القيام بأكثر من عمل ميزة يسرها الله لها حتى تستطيع ان 
تقوم مثلا برعاية اطفالها والعناية بنظافة منزلهافى وقت واحد 
(2002 اه e‏ امه ) ولكن فى الوقت ذاته يمكن ان نفسر بهذه الخاصية التشتت 
(Dispersion)‏ فى تفكير المرأة وعدم قدرتها على اتخاذ القرار السريع 
- الجسم الجاسي او الجسم التفنی( کوربوس jll‏ م (Corpus callosum‏ 
اكبر واسمك فى المرأة عنة فى الرجل واذا عرفنا ان وظيفة هذا الجسم هو ربط 
فصى المخ (١ءإءطمءنصعط w0‏ )وتوصيل الوصلات الكهربائية بينهما يتضح ان 
المعلومات والعمليات التى تخزن فى الذاكرة تصل الى نصفا المخ فى وقت واحد فى 
حالة مخ المرأة وبذلك يتحكم نصفا المخ فى النشاطات العقلية للمرأة اما فى حالة 
الرجل فان النشاطات الذهنية تتركز فى نصف واحد فقط من نصفى المخ وهذا ايضا 
يمكن ان يفسر التشتت والنسيان بصورة اكبرنسبيا فى المرأة عن الرجل 


Male and female 
brain differences 


Baby girls generally develop their corpus callosum 
(the shaded area in the brain at top) 
earlier than boys (same area in lower brain}. 
Girls generally develop language skills faster than boys, 

but boys seem to develop distance vision 

and space perception better {han most girls, 
giving them an advantage at some sports. 

Mustrations from The Learning Brain, 
by Eric Jensen, published by Turnirg Point for Teachers, 
P.O, Box 2551, Del Mar, CA 2014, USA. 


الصورة الاعلي : الجسم الجاسي في المرأة 
الصورة الاسفل : الجسم الجاسي في الرجل 


ان الجهاز اللمبى (صعاءرء ٥زاص1)‏ فى المراة اطول منه فى الرجل و هذا يفسر 
افضلية المراة فى تذكر الاحداث العاطفية عن الرجل كما يفسر ايضا ان المراة اكثر 
انفعالا من الرجل ورد فعلها على المواقف العاطفية اشد واكثر حدة كما انها تتواصل 
وتتعرف على المحيطين بها فى المجتمع بصورة اسرع و افضل 

كما ان المرأة دائما لديها قابلية اكبر واستعداد أوضح لإنشاء العلاقات الاجتماعية عن 
الرجل وهذا يتضح منذ الطفولة حيث إن الطفلة دائما تميل الى اللعب مع رفيقاتها 
وتقوم بأداء ادوار تمثيلية كأنها أم وربة اسرة أما الطفل فيميل اكثر للعب مع اللعب 
مثل السيف والحصان وكذلك سلوك الولد مع الوالدين اكثر ندية وتحديا عن البنت 
اللي غالبا ما تتعامل مع الوالدين بصورة اكثتر ودا ومسالمة )2002 (Mulloy‏ 
ونتيجة لكون الجهاز اللمبى اطول فى المرأة نجدها قادرة عن التعبير عن مشاعرها 
بصورة افضل من الرجل وانها تتواصل وتتعرف على المحيطين بها فى المجتمع 
بصورة افضل و هذه الصفات لازمة لرعاية اولادها وادارة بيتها. 

المرأة تختلف عن الرجل من حيث الوظائف التى تجيدها »فهى تجيد الاعمال الدقيقة 
التى تتميز بالتكرار مثل الاعمال الفنية اليدوية بينما الرجل يجيد حل الالغاز الصعبة 
ذات الابعاد المتعددة »وتظل هذه القدرة عند الرجال الى مرحلة متأخرة من العمر. 


المواد الناقلة داخل الجهاز العصبى Neurotransmitters)‏ 


ثبت العلماء ان هناك فروقا واضحة فى تركيز مستوى المواد الناقلة داخل المخ وبين 
الجهاز العصبى بين الذكر والانثى 

- النورادريناليين Nor epine p1٣‏ وهو مادة محفزة »وٴجد آنه مرتفع فى 
المرآة عن الرجل 

- حمض (جاما امينو بيوتر ړك (Gamma Amino Butyric Acid- GABA‏ 
وهذا الحمض هو المثبط الرئيسى فى المخ وقد وجد انه اقل فى المرأة من الرجل 
ولكن دلالات هذه الاختلافات مازالت يحتاج الى ابحاث مستمرة 

- Ûlكıilaرg (Cholinergic system)‏ 
الاستيل كولينن هى الماد ة التي تقوم تفل الاشار ات المصةة لجهاز الكر ليرج 
ومستواها مختلف فى خلايا مخ الرجل عن خلايامخ المرأة 
(فراجكولى (Fragkouli 2006) (‘٠1‏ 

(Argnine Vasopressin — AVP) نıصıربڊوزاأ ارجنين‎ - 


الخلاياالتى تخلق فازوبريسين والموجودة فى نواة الستريا تيرميناليس 
( sاهرنصإمt )St1a‏ وتظهر اختلافا واضحا بين الجنسين ويمكن ان يُعزى اليها 
الاختلاف فى التصرفات الاجتماعية (لارين (Lairen et al e0‏ 
-السيروتونيينj (Serotonin)‏ 

وجد ان مادة السيروتونيين اعلى فى مخ المرأة عن الرجل وقد وجد ان هناك 
علاقة عكسية بين مستوى السيروتونيين والتصرفات العدوانية فى الانسان اى ان 
انخفاض مستوى السيروتونيين فى دم الرجل هو السبب فى ان الرجل اكثر عدوانية 
من المرأة (لارين ”1۰۰ (Lairen et al‏ 
ونعود ونؤكد على ان الجهازالعصبى يختلف فى المرأة تماما عن الرجل ويظهر هذا 
اھا نے اترات لئے تحت ن دك لهال اتا الخيضن وا ونان 


-١‏ القلب والجهاز الدورى 
قلب المرأه اسرع من قلب الرجل ورغم ذلك فان المسافة المعروفة كيوتى 
الnصة‏ ) corrected QT interval ( CQT‏ 
تكون اكثرفى الرجال عن النساء وقد فسر بذلك اختلاف تاثير الجهاز العصبى 
اللاارادی ( ہع†ysرs omic nervous‏ auton(على‏ القلب فی lاlئجڄiسيين‏ ) Eriksen‏ 


| 1 QT interval 
٩ ي"‎ (et al 1985 


اعلن کاراس وزملاؤه )۱۹۹٤(‏ (1994 1ھ e‏ 8ھإھ) انهم توصلوا الى اكتشاف 
تقبلات لهرمون الاستروجين على خلایا العضلات الموجودة فى جدار الشرايين 
وهذه تعمل على ثبات حركة هده الطبقة العضلية وذلك يفسر ايضا حدوث نوبات 
الشعور بالحرارة المفاجئة ) (Hot flushes‏ 
المصحوبة بزيادة فى دم الجسم والوجة والخفقان وسرعة دقات القألب التى تشعر بها 
المرأة قرب انقطاع الطمث ) (Peri menopausal‏ کذلک تم اكتشاف 
للقلب فى المرأة عن الرجل حتى وان كان السبب واحدا وهذا ينعكس ايضا على 
الصورة الاكلينيكية المصاحبة(2002 [ھ e٤‏ ۲اط 8) كما تم اكتشاف اختلاف 
كمى فى حمض الريبونيوكليك المستقبلى(4 e۲ RN‏ 1ءءوM6)‏ الخاص بالسلاسل 
الثقيلة الخاصة ببروتين الميوسين أ والميوسين(ب) وكذلك الاكتين 
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and beta myosin heavy chains and actin )‏ haطم]a)‏ فی نسیج القلب 
والانسجة الخاصة فى كل من الذكر والانثى )1994 (Rosenkranz et a]‏ 
كذلك تم اكتشاف اختلاف فى رد فعل القلب للحلات المرضية التى تستوجب 
شغلا اكبر من تلك العضلة فقلب المرأة فى مواجهة ارتفاع ضغط الدم يزيد فى سمك 
جداره دون اتساع فی حجمهھ (yطامہا٤اeمyط )concentric‏ بینما قلب الرجل یزداد 


sڍتhypertrophy)g (eccentric‏ »چ زیادة فی سمك جداره فی مواجهة ارتفاع 
ضغط الدم )1993 (Krumholz et al‏ 
Eccentric Concentric‏ 


رئة المرأة اصغر حجما واقل وزنا من رئة الرجل وكذلك كمية الهواء التى تدخل 
الرئة فى الدقيقة اقل من الرجل (وايت 1983 إ|إa (White et‏ 
وللمرأة رد فعل كبير لزيادة دخول الهواء فى النصف الثانى من الدورة الشهرية 
الى الرئة( عيعهطم امسuعاu]‏ ) ويمكن ان يكون ذلك موائمة 
للتبويض(١1!0اaامaةلa‏ yاutionaاevo)‏ حتى تمد البويضة المخصبة 
بالاكسجين المناسب اذا كان هناك حمل لدى المرأة ميل لادمان النيكوتيين 


E 


اكبرمن الرجل كما ان لدیها معدلا اكبر من الرجل بنسبه تتراوح مابین ۲١‏ - 

١‏ % فى التعرض لسرطان الرئة عند تساوى معدل التدخين وقد امكن تفسير 

ذلك بالاتی :- 

١‏ المرأة لديها ميل اكبر لحدوث طفرات فى الجينات مسببة السرطان 
وبذلك تنتقج جينات لديا القابلمية للسرطنن اكبر( إج Nelson et‏ 
1999( 

المرآه لديها نسبة اكبر من الجينات الى نتج مستفلدت البيبتبيد 
الnفرljجlږتڍرjı (gastrin releasing peptide receptor)‏ 
فى الممرات الهوائيه وهذا البیبتید يساعد على نمو سرطان الرنة( Sire et‏ 
(al 2000‏ 


هرمون الاستيروجين فى المرأة يحفز كلا من المناعة الدموية ( إوإ0صuط)‏ 
والمناعة الخلوية ( إعiatلعn-ce1ll(‏ 

بينما يثبط التيستيستيرون كل من نو عى المناعة (1998 |ج (Correale et‏ 

مستوي الاجسام المضادة (اميونو جلوبيولين - كنا اهاعم,مساصص]) في دم المرأه 
اکبر من مستواها في دم الرجل ( 1۸,۸۱2۸,1982) 

ويمكن ان تكون حكمةالخالق فى ذلك ان المرأة اكثر عرضه للعدوى(10۸اءم۴ہ1) 
نشب ار ات الق رة مل الضخو و الح وار لا راان رارضا 
امراض المناعة الذاتية ( وميوهعءذل ممساصص1هاuه)اكثر‏ انتشارا وحدوثافى الاناث 
عن الذکور وهذا یمکن ان یعزی الى عمل هرمونى البروجيستيرون والبرولاكتين 


يبدا توقف العظام عن النمو عند عمر حوالى العشرين فى الانثى بينما يكون هذا 
التوقف حوالى السادسه والعشرين عند الذكر(1ج et‏ «0له‌6 )۱۹۹١‏ وبعد هذا 


72 


تبدأً العظام فى فقد حوالى ۲-١‏ % من كتلةالعظام سنويا باقى عمر الانسان ولكن 
هذا الفقد يكون اكثروضوحا فى المرأة عن الرجل وخاصة عظام العمود الفقرى 
اهم الفروق بين الذكر والانثى فى العظام هى زياده حدوث هشاشة العظام 
بشكل اوضح ومعدل اكبر فى المرأه بعد انقطاع الحيض مباشرة ويستمر هذا الى 
مده ما بين ٠-٥‏ سنوات وارجع العلماء هذه الهشاشة السريعة فى المرأة الى النقص 
الواضح فى مستوى هرمون الاستيروجين وكذلك زيادة ايض العظام فى 
المراةعن الرجل بعد انقطاع الطمٿث مباشرة(1985 |ج (Eriksen et‏ 
كما يختلف تركيب العظام فى الذكر عن الانثى حيث يظهرهذا جليا فی عظام 
الفقرات التى هى اقوى بنية واكثر سمكا فى الرجل عن المرأة وهذا يحمى تلك 
الفقرات ضدالكسر فى فترة ما بعد هبوط هرمونات الجنس فى الرجل عنهافى 
المرأة. 


بوجه عام عظام المرأه اخف وزنا من الرجل فمتلا : 
عظام الفخذ فی المرأة تزن فی المتوسط ۲۷۹ جم 
بینما عظام الفخذ فی الرجل تزن فی‌المتوسط ۳۸١‏ جم 


2 
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عظام الجمجمة تتضح الفروق جليه بين الذكر والانثى وتزداد وضوح هذه الفروق 
بعد البلوغ ويقل اتساع حجم الجمجمة فى المرأة بنحو ۰ %۱ عن اتساع حجمها 
فی الرجل. اما جدران الجمجمه (11ںkuء‏ گه 11هس) فانه اقل سمکا فی الانثى عن 
ا 


http://www.drted.com/index.html.bak2/Part I1 Fig 1.jpg 
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۹ ا الانثناءات والبروزات 
1 ۱ العظمية التى تر تبط 
0 0 7 بھا العضلات فين 
0 1 عظام الجمجمة تكون 
0 اقل بروزا واقل حجما 
4 1 فى المراة عن تلك 
1 1 1 الخاصة بجمجمة 
١‏ : 
١ 1 |‏ الرجل 
| ا 
E LLIN‏ 1 
ا 1 1i‏ اق, 1 


il 
1 


n l 

COMPO Hindan f (iri 3 Compile Saidi) 
I IT Ll 
p14 


اما عظام الحوض فان للمرأة الحوض الخاص بها وهو مهيأ بصورة بديعة و 
معجزة لحمل الجنيين وولادتة فمن حيث حجمه الداخلى تكون فى المرأة ارحب 
زاكر سه ف الروك ارت قى لحر الا ا ا ي 
اللكر تسا هماداكل ارح 


A and D Female B and E Male 


حوض الرجل حوض المرأة 


7 


ان قدره الشغل لعضلات المرأه اقل من قدره الشغل لعضلات الرجل لأن هرمون 
التيستيستيرون يزيد كتله العضلات وقوتها(1997 oأهعءا)‏ 

معدل الطاقه الكليه المحترقه فى انيıږم) Total day energy‏ 
(expenditure‏ وكذلك معدل الاإيض (basal metabolic rate) lw!‏ 
اعلى فى الرجل عن المرأه (2004 1ه اه وم ه[) بسبب هرمون التيستيستيرون 


۷- الشعور بالاألم 


النساءاكثرشعورا بالالم عن الرجال ويقل لديهن النقطة التي يبدأ عندها الاحساس 
ڊlٺpl (Threshold of pain)‏ 
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کا ل ر اور بد یف فا دور واو ا ركن 
ار د ر ن و ا ا ق 
اذا وجه للجميع مسبب للالم متساوي من حيث مقياس الحدة الى منطقة اسفل البطن 
(Giamberardino,1997 )‏ 
وقدفسر بهذا قدرة المرأة على تحمل الام الححيض والولاده 
وقد تم فى الفئران اكتشاف ان الانثى لديها مسكن للالم عند الكروموسوم(۸) وهذا 
المسكن ( هاوععاهمه) يعتمد على وجود الاستيرجين(1996, |إج (Gear e‏ 
ويمكن ان يكون هذا المسكن له دور في تحمل الام المرأة في الحيض والولادة 


يختلف تركيب الدم فى الذكر عن الانثى فمثلا: 
عدد کرات حمراء نسبة الهيموجلوبين فى الدم الهيما تكريت 
الرجل ٥-4,5‏ ملیون/ مم۳ ۱۷-۱۳۲ جم 0-۹ % 
المرأة 3,9- ٥‏ مليون/مم۳ 11.5- ۱٤‏ جم% ° f0‏ % 


وكذلك نسبه الهيمجلوبين فى الدم فهى اعلى فى الرجل عن المرأة 

اما عن كيمائيه الدم فان لكل جنس هرموناته المميزة له وتكون فى دمه بنسبه 
تفوق بصوره واضحه الجنس الاخر 

تركيز حمض البوليك فی دم الرجل اكثرمنه فی دم المرآة اماالنحاس (copper)‏ 
فانه فی دم المراة اف فی دم الرجل 

اما عن الكثافة النوعية (ر٤أرهإع‏ ءاfاءعمء)‏ للدم فتكون اكبر فى الرجل عن 
المرأة الى ان يصلا الي سن ٠٥‏ عاما حيث تبداً الكثافة النوعية لدم المرأة فى 
الارتفاع عن الرجل وقد فسر بهذا ارتفاع متوسط عمر المرآة عن متوسط عمر 
الرجل(1870 ۲050 0]) وقد اعيد تاكيد هذه الحقيقة في الابحاث الحديثة 


۹- الكبد 


اخاات الکد فی انكر عن الائى در دى الى اختلافات فى ايض الفراة الغرسة عن 
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الكبد المعتمدةعلى نوع جنس الانسان ( ذكر او انثى) تنظم بالاختلافات 
الجنسية (وعع,ءإع؟fال‏ ×عء) لهرمون النمو الذى يفرز من الغده النخامية 

ثبت ان هناك اختلافات جنسية فى حوالى الف وستمائة وثلاثة جينا فى كبد 
الفثران (1990 ]1ھ (Fujita et‏ 


S. Cook '97 
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جهاز الستیوکروم ب- )٤۷۲ (٤٥۰‏ 


جهاز الستيوكروم ب ٠٥١‏ بالكبد متعدد الجينات وهو يقوم بالايض لكثيرمن الادوية 
وبذلك يمكن التخلص منها الى خارج الجسم وهذا الجهاز يعتمدعلى جنس الكائن 
الحى a«,1988(‏ .×4 ۷) وبذلك يتضح ان تركيز الادويه فى الدم يتأثر بنوع 
اا ك ها حف رو کو کو ا اء د 
خاصة للمرأة مختلفة عن تلك التى توصف للرجل حيث ان جهازيهما )٣۷۲(‏ 
مختلفان 


بالاضافه الى الهرمونات الذكرية (التيستيستيرون ومشتقاته) التىتظهر فى بول 
الرجال والهرمونات الانثوية ( الاستيروجين والبروجستيرون) فى بول النساء فان 


23 = 


بالتحليل الكيميائى للبول وجد ان الرجال يفرزون فى بولهم نسبا اعلى من النساء فى 
كل من( الكالسيوم - الماغنسيوم- وحمض البوليك - الصوديوم- البوتاسيوم ) 
(Hesse et al 1986)‏ 

كما وجد ان بول الرجل يحتوى على 1.30 ضعف ما يحتويه بول المرأة من هرمون 


الالدوستيرون. 
١‏ ۱- متو سط العمر 


متوسط عمر المرأة أكبر من متوسط عمر الرجل - هذاما اكدته الابحاث منذ 
القرن السابع عشر الى القرن الحادى والعشرين (2000 415٥۸‏ )) وقد نشر انه بعد 
سن البلوغ فى مقابل ثلاث وفيات بين الرجال تقع حالة وفاة واحدة فى النساء وهذا 
يمكن ان يكون سببافى ارتفاع نسبه الاناث عن الذكور ويمكن ان تعزى حقيقة 
ارتفاع وفيات الرجال عن النسآء الى : 
- تعرض الرجل بصوره اکبروبنسبه اختلاف ذات دلاله احصائیه 
واضحه للتغيرات التركيبيه والفسيولوجيه عن المرأه مع تقدم العمر 
- اختلاف جهازى الغدد الصماء والمناعه حيث ان مناعه الرجل اقل من 
المرأہ فهواكثر عرضه للاصابه بالعدوی (,٥:اءمگم])‏ بالمیکروبات 
والطفيليات وذلك ان هرمون التيستيستيرون يعتبر مثبطا للمناعه 
(immunosuppressive)‏ 
الاإصابه بالميكروبات والطفيليات تسبب وفيات الذكور اربعه اضعاف 
ما تسببه فی الاناٹث(e12002ء0w)‏ 
- الرجال اكثر عرضه للعوامل التوتريه (stress)‏ من المرآة 
ونتيجة لهذا فان الرجال اكثر عرضه لنوبات القلب القاتله 
( الذبحة الصدريه)و السكته الدماغية 
- هرمون الاستيروجين يحمى المرأة ضد تصلب الشرايين الى ان 
تصل الى سن انقطاع الحيض فتتساوى نسبه حدوث هذا المرض 
فى الجنسيين 
الخال اك ر و ن ا اق ا اتخ ا و ك حو ادت 
الظرى و اأضانات امعن ال 
- الرجال اكثر عرضه للقتل اثناء الحروب 


2 


- معدل الموت المبرمج للخلايا(ءزومامهمه) يمكن ان يكون فى 
الط رهه ف ا کت )ر ا اراک 
کر ی ت غو غ ر ا کی کا ی کا ات 
الضارەہ (Marli¬2000)(‏ 
- الرجال اكثر تدخينا النيكوتين واكثر ادمانا للخمور وغيرهامن 
المشكر ات 


اختلاف انتشار بعض الامراض فى الجنسين 


تبعا لاختلاف التركيية الاساسية لكل خلية فى الذكر عن الانثى بالاضافة الى اختلاف 
كيميائية الجسم بسبب اختلاف الهرمونات فى الجنسين فان الميل لبعض الامراض 
فد کل الام ر اضن الافة کون اکر نشار ف انات عن الذكرر 
أ- امراض المناعة الذاتية :-. 

-١‏ مرض الذئبة الحمراء يصيب النساء عشرة اضعاف ما يصيب الرجال 

EER NT E E N OT 

(Martin,2000)لاجرلا‎ 

Disseminated sclerosis رشتinll مرض التصلب‎ ۳ 

ulcerative colitis تقرحات القوذون‎ ٤ 
metabolic syndrome المتلازمة الإیايضية‎ ٥ 

من جهة اخرى هناك بعض الامراض مثل تصلب الشرايين اكثر انتشارافى 

الرجال عن النساء اللاتى مازلن يحضن اما بعد توقف الحيض فان الجنسين 
يتساويان فى نسبة حدوث هذا المرض 
الامراض التى ترتبط بالجيين × وتكون الصفة الوراثية متنحية لا تظهر الا فى 
الذكور وتنقلها الاناث ولا يصبن بها متل ضمور العضلات المعروف بمرض ( 
دوشين yطاmyopa Duchenne‏ وكذلك مرض خلل التجلط (هيموفيليا 
(Haemophilia‏ 
وتوجد امراض كثيرة اخرى تختلف نسبة حدوتها فى الجنسين بسبب اختلاف تركيب 
الکروموسومات او اختلاف الهرمونات في الدم 


ER 


قال الله تعالي ( والليل اذا يغشى و النهار اذا تجلي وما خلق الذكر والانثي ان 
NE E‏ 
توصل هذا البحث الى ابراز بعض الفروق بين تركيب الذكر والانتى والحقيقة ان 
هذة الاختلافات تشمل الجنس البشرى والثديات الاخرى سواء على مستوى الخلية او 
من اتا الك الق الال ف كا و ن اا كر ك ی 
فمن خلق هو الذى اخبر ( الا يعلم من خلق وهو اللطيف الخبير ) ٤١‏ -الملك اذا 
كل هذا ال الذي ر خر نة أخرة الاغاد عة و مت الات اذل 
نهار عن المساواه بين الرجل والمرأة ..؟؟!! 

إن من ينادون بالمساواه يعارضون طبيعة الخلق وحكمة الخالق فكما اوضح 
البحث بعض الاختلافات ( وليست كلها ) بين الجنسيين وهذه الاختلافات بين الذكر 
والانثى هى ضروره لتيسير قيام كل منهما بوظيفتة الخاصة فى الكون فمثلا نقول 
ف ی ی ی و 

؟؟؟1 

رحم ..؟؟؟! 
را وا ن هاا عد دل عا هه ر ار اه 
E O E a Oe a‏ 
الجسمانية والنفسية و العقلية ألا وهى قضية القوامة . 
حيث قال تعالى( الرجال قوامون على النساء بما فضل الله بعضهم على بعض وبما 
انفقوا ) ٤‏ - النساء 
ان الرجال يتولون امر النساء فى المسئولية و التوجية و هم قائمون عليهن بالامر و 
النهى والانفاق والتوجيه فقال الله تعالى ( بما فضل الله بعضهم على بعض وبما انفقوا 
من اموالهم) اى بسبب ما منحهم الله من العقل والتدبر وما خصهم به من الكسب 
والامامة والولاية والشهادة والجهاد (الصابوني). 
و الاستجابة و استخدام الوعي والتفكير قبل الحركة لان وظائفه كلها تحتاج الي قدر 
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من التروي قبل الاقدام واعمال الفكر والبطء في الاستجابه بوجه عام وكلها عميقه في 
تكوينه عمق خصائص المرأة في تكوينها _ 

فالا تد ان ع ا ا 
فيها داخل هذة القوامة و الاشراف علي تصريف المال فيها اقرب الي طبيعة وظيفته 
وهذان هما العنصران اللذان ابرزهما النص القرأني وهو يقرر قوامة الرجال علي 
القناء فى النج الإنادمى قر امه لها ااا من التكوين والاستطاد لها اناا 
E IT TT‏ التوزيع بالجانب 
لما خلقه الله اكثر ايجابيه من المرأة وهذة الايجابية كما ذكر في البحث تبدأ قبل التلقيع 
حيث ان الحيوان المنوي هو الذي يسعي بسرعه كبيره ليلتقي بالبويضه في مكان 
خروجها حتي تبدأ الخلية الاولي في خلق الانسان وكذلك الحيوان المنوى للرجل هو 
الذدى يحدد نوع الجنيين والكروموسوم ۷ لدى الجنيين الذكر هو السبب فى نمو 
الخصية الجنينية وضمور المبيض الانثوی اى ان من يتحكم فى استمرار نمو 
المبيض اوضموره هو وجود الكروموسوم ¥ او عدمه كذلك العامل الذى يفرز من 
ا د س ااك > > ا ةالح > > 
inhibitory factor‏ erianاMul‏ هو الذى يؤدى الى ضمور قناة خاصه وبالتالی لا 
يحدث نمو لباقى الجهاز التناسلى الانثوى. 

نقطة رابعة: فى دليل ايجابية الذكر داخل الرحم وهى ان هرمون التيستيستيرون هو 
الذي يؤثر فى نموالمخ ويفرز مبكرا اثناء النمو معطيا مخ الذكر خصائصه المميزة 
القوامة تظهر فى مراحل النمو التالية للولادة حيث يتميز الذكر بتركيز التفكير 
وسرعة اتخاذ القرار ويتميز كذلك بقوه البنية العضلية و العظام واختلافات اخرى 
تمكنة من السعى فى الارض ليكسب الرزق لاسرتة وينفق عليها وجوبا وبذلك تكون 
القوامة بتفضيل الله للرجل بالصفات العقلية والجسدية وبالزامه بالنفقة 

اما المرأة فلها وظائف جليلة فهى التى تحمل وتلد وتربى وتنشىء الجيل والمجتمع 
الصالح وليست من واجبتها الانفاق الا اذا كانت هناك ضرورة 


اما فيما يختص بالشهاده( ان تضل احداهما فتذكر احداهما الاخري ) البقرة ۲۸۲. 
فان شیخنا ابن تیمیه ( رحمه الله) ذکر ان استشهاد امرأتین مکان رجل انما هو 
لاذكار احداهما الاخري اذا ضلت وهذا انما يكون فيما فيه الضلال في العاده » وهو 
النسيان وعدم الضبط( الطرق الحكمية) 
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قد وضح من البحث الحالي ان تفكير المرأة اكثر تشتتا( «0إوإممء¡5) وذلك 
بسبب ان الجسم الجاسي في مخها اكثر سمكا واكبر حجما مما في مخ الرجل 
رالا دا ن ا ر کلام فما م یرن پر کے را اع 
في المرأة عن الرجل ؟ ام هل تنشاً بقلة خبرة المرأة بموضوع التعاقد مما يجعلها لا 
تستوعب كل دقائقة و ملابساته ؟ ومن ثم لايكون الوضوح في عقلها 

وقد ينشأً من طبيعة المرآه الانفعاليه» فان وظيفة الامومة العضوية البيولوجيةستدعي 
مقابلا نفسيا في المرأة بحيث تكون شديدة الاستجابة و الوجدانية الانفعالية لتلبية 
مطالب طفلها بسرعة وحيوية لا ترجع فيهما الي التفكير البطيء وذلك من فضل الله 
على المرأة والطفولة وهذة الطبيعة لا تتجزء فالمرأة شخصية موحدة هذا طابعها 
( قطب ۲) 

وهناك فرق بين الجنسين في ثبات كثير من الوظائف الجسمية فالذكور بصفة عامة› 
اقل تعرضا من الاناث للتقلبات التي تعتري توازن البيئة العضوية الداخلية › اي انهم 
اكثر ثباتا » ولهم بعض الصفات المهمة التي تميزهم » ومنها الثبات النسبي لدرجة 
الحرارة » واتزان عمليتي الهدم والبناء > وثبات النسبة بين المواد الحامضة و المواد 
القلوية في الدم » وكذلك مستوي السكر في الدم 

ومن المرجح ان شدة التذبب في بعض الوظائف الجسمية عند الاناث بالقياس الي 
الذكور قد تؤثر في نمو بعض الفروق وفي النواحي الانفعالية والسلوك العصابي وما 
اشبة ذلك ( جیلفورد ۱۹۷۷) 

بعد كل هذة الفروق التركيبية والبيولوجية التي هي اساس الفروق الشرعية كما 
فرضها الله هل المرأة هي الاقل شأنا في المجتمع ؟؟؟ 

الاجا کار د فا كا اورا کے م هد الت انر خن لمن افخل فن 
الر دو كت ان الف لت اقل من اوخل و كام ف او 
الاجتماعية متساويان في التكاليف الشرعية . فقد قال الله تعالي ( فاستجاب لهم ربهم 
اني لا اضيع عمل عامل منكم من ذکر او انثي بعضکم من بعض ) ال عمران ٠۹١‏ . 
وقال الله تعالي ( ان المسلمين و المسلمات والمؤمنين والمؤمنات والقانتين والقانتات 
N E‏ 
المتصدقين والمتصدقات و الصائمين والصائمات والحافظين فروجهم والحافظات 
والذاكرين الله كثيرا والذاكرات اعد الله لهم مغفرة واجرا عظيما) الاحزاب .٠١‏ 
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المساواة واضحة في منهج القرأن والسنة بين الرجل والمرأة في الانسانية 
قد قال الرسول (صلي الله عليه وسلم) انما النساء شقائق الرجال ) 


رواه ابو داوود 


- وضح جليا من البحث اختلاف تركيب الذكر عن تركيب الانثى ابتداء 
من الخلية الى كل اجهزة الجسم - تركيبا ووظيفيا 
- هذا الاختلاف يبدأ منذ بداية التلقيح والى الشيخوخة 
- ابراز بعض الحقائق التى تؤيدها الايات القرأنية الاتية:- 
ا ولس النکر کالائے ا ااال یران 
ب- " الرجال قوامون على النساء بما فضل الله بعضهم على بعض 
وبما انفقوا " ٤‏ - النساء 
ج- " ان تضل احداهما فتذكر احداهما الاخرى " ۲۸۲ -البقرة 


آفاق جديدة يفتح أبوابها للبحث:- 
- البحث ابرز ان هرمون التيستيستيرون هو الذى يتحكم فى خلق صوره 
ووظيفة المخ فى الذكر وعدم وجوده له تاثير على تركيب مخ الانثى 
ونرى ذلك ان تلك النقطة تحتاج لمزيد من التجارب المعلمية حتى 
تتضح الصوره اكثر 
الجزئية فى خلايا كل من الذكر و الانثى 
- مزيد من الدراسة على مستوى الجينات فى كل من الذكر والانثى . 
" سذريهم اياتنا فى الافاق وفى انفسهم حتى يتبين لهم انه الحق او لم يكف 
بربك انه علی کل شیء شهید" ٥۳‏ فصلت 
وعلى الله قصد السبيل 
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